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Toma de signos vitales durante visita del programa Iniciativas de Paz a residencia en Utuado.
Foto cortesia de Annabelle Henderson, Momenta Workshops ©.
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Directora Ejecutiva

Para mi es un deber y una responsabilidad comunicarles
el resultado de la inversion del dinero que cada aliado
hace a nuestra organizacion. Luego de muchas horas
de arduo trabajo, de analizar la operacion de nuestros 10
programasy la informacion que estos recopilan, por
primera vez podemos publicar nuestro Informe Anual
2017.

Un proyecto que fue una de mis prioridades desde que
asumi la posicion de Directora Ejecutiva. Fue un trabajo
en equipo capitaneado por el Dr. Jonathan Fernandez
Jiménez a quien agradezco grandemente.

Este Informe Anual 2017 nos permite contribuir a la
construccion colectiva del conocimiento y estimula a la
autocritica para siempre aspirar a ofrecer un mejor
servicio. Es una herramienta que nos permite retratar el
impacto de nuestros servicios y sirve de guia para las
futuras metas de nuestra organizacion.

Ilgualmente, este informe nos genera nuevas habilidades
y espacios de oportunidad para fomentar nuestro
continuo conocimiento interno y externo.

Toda esta labor comunitaria aqui presentada es posible
gracias a una fuerza maravillosa de empleados/as 'y
voluntarios/as que diariamente salen a las calles de
nuestro Puerto Rico a ser agentes de cambio. A mi
equipo de trabajo gracias por su energia, por su entrega
en el servicio y por asumir con el corazon el servicio
comunitario.

En gratitud,

Directora Ejecutiva
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Iniciativa Comunitaria de Investigacion, Inc, (ICI) es una organizacion
de base comunitaria fundada en 1992 ampliamente dedicada al servicio
humano de forma filantropica e integral. Ofrecemos servicios de salud
mental, salud fisica, prevencion, educacion y tratamiento a poblaciones
especiales carentes de atencion salubrista y generalmente marginadas.

Somos una organizacion de vanguardia que trabaje para acompanar
solidariamente a la comunidad en su desarrollo y transformacion.
Abogamos porque se reconozcan y se respeten los derechos
fundamentales de la comunidad y sus individuos.

Proponemos e impulsamos una politica publica inclusiva, sensible y
comprometida con lograr calidad de vida, convivencia saludable y
armoniosa sobretodo en seres humanos que sufren exclusion social.
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Uso problematico de Sustancias

PITIRRE

Es una puerta de acceso a tratamiento para
consumidores de sustancias que utiliza los
modelos de reduccion de danos, tratamiento
integrado para co ocurrencia (IRC), cognitivo-
conductual y otras practicas basadas en la
evidencia a través de servicios de salud fisica,
mental y tratamientos alternos para personas
mayores de 18 anos y sus familiares.

Anualmente atendemos a 500 personas que
provienen de toda la Isla.

PACTo

Es un proyecto de investigacion el cual
realizamos en colaboracion con el Recinto de
Ciencias Médicas de la UPR, la Universidad de
Columbia, la Universidad de Miami y el
Departamento de Salud. El objetivo es proveer
acceso a tratamiento y cuidado a personas
mayores de 18 afios que viven con VIH/SIDA y
consumen sustancias psicoactivas.

Parte del estudio conlleva validar el modelo
de navegador de paciente a través de la
supresion viroldgica en la poblacion. El mismo
se lleva a cabo en 5 zonas del drea estadistica
metropolitana de San Juan (EMA-SJ).

Compromiso de Vida

Es nuestro programa de retirada asistida
por medicamentos para personas en uso
problematico de sustancias dirigido a
mujeres (Compromiso de Vida 1)y
hombres (Compromiso de Vida 2). A
finales del 2017 comenzamos a trabajar
en volver a habilitar el espacio que
alberga el programa en San Juan con
miras a reiniciar servicios el proximo ano
desde un mismo local. El centro contara
con 11 camas para mujeres y 11 camas
para hombres.

Se ofreceran evaluaciones médicas,
terapias psicologicas individuales y
grupales en un ambiente controlado
durante 10 dias.

Ademas, se ofreceran talleres recreativos
y ocupacionales. Luego de culminado el
programa se dirige al participante a
seguir tratamiento residencial o
ambulatorio segun su necesidad.
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Punto Fijo

Programa pionero en Puerto Rico en el
que utilizamos un modelo de reduccion
de danos dirigido a consumidores de
drogas inyectables en las comunidades
de San Juan.

En Punto Fijo intercambiamos
jeringuillas usadas por nuevas para

Barrio Vivo disminuir el riesgo de infeccion del
VIH/SIDA y Hepatitis C. Ademas,
facilitamos a los participantes material
de prevencion, de higieney los
enlazamos a oportunidades de
tratamiento.

Es nuestro programa de desarrollo
comunitario el cual tiene como mision
abordar colectivamente las problematicas
sociales. implementa el Modelo de
Prevencion Estratégica en el municipio de
Vega Baja junto a una Coalicion
Comunitaria para reducir el consumo de
alcohol en menores.

Lleva a cabo la estrategia ‘Check ID’ junto
a una campana de mercadeo social
llamada ‘Cumplo con Ellos’, con el fin de
que los comerciantes soliciten
identificacion antes de vender bebidas
alcohdlicas.

VIH / SIDA

ICI Sur

Centro para la Vida Ofrecio servicios a personas viviendo
con VIH en la region Sur de Puerto

Rico ayudandolas a fortalecery
encaminar su tratamiento.

Clinica de tratamiento para personas
viviendo con VIH. Ofrecemos servicios
medicos y de salud mental, manejo
de casos, enfermeria, laboratorios,
pruebas de VIH a la comunidad
en general y clinicas de salud
comunitaria.

A traves de navegadoras de
pacientes, canalizamos
servicios, ofrecimos talleres
sobre la importancia del

) ) tratamiento antirretroviral y la
En Centro para la Vida servimos a C
prevencion de enfermedades

comunidades vecinas al area de ..,
Hato R bre 30 - de transmision sexual, entre otros.
ato Rey vy a sobre Municipios . .
Yy P ICl Sur culmind servicios en 2017.
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NUESTROS PROGRAMAS

Personas sin hogar LNroRuE

Operacién Compasion En Operaciéon Compasion utilizamos el
aprendizaje en servicio y la educacion
critica para responder de forma digna 'y
solidaria a las necesidades de salud de las
personas sin hogar en la isla.

Fundado en 2003, este programa se
compone por voluntarios/as que brindan
servicios de alimentos, curaciones y
entrega de kits de prevencion a usuarios
de drogas y personas sin hogar del area
metropolitana durante las noches.

Brigadas de Salud

Iniciativas de Paz

Es nuestro programa internacional de promocion de salud. Desde su inicio en el
2000 hemos impactado a mas de 46 comunidades de Latinoamérica y Africa que
viven en extrema pobrezay con limitado o ningun acceso a servicios de salud y
capacitacion. Nuestros esfuerzos han llegado a paises como Nicaragua, Guatemala,
Honduras, Venezuela, Ghana, Ecuador, Republica Dominicana, Peru y Haiti.

Actualmente realizamos dos esfuerzos:

Un Proyecto de Formacién de Promotores Clinicas moviles de salud dirigidas a
de Salud Comunitaria en Haiti sectores en necesidad en Puerto Rico
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Nuestro departamento de Educacion en Salud dirige sus esfuerzos en fomentar estilos
de vida saludables y el bienestar de la comunidad a través de la disciplina de la
promocion y educacion en salud. Ofrecemos servicios en temas relacionados al uso
problematico de sustancias a participantes de Iniciativa Comunitaria, profesionales de
la salud y la comunidad en general.

Buscamos desarrollar ambientes y escenarios reflexivos desde los cuales se puedan
desarrollar destrezas que complementen y fortalezcan los servicios clinicos y
psicosociales de nuestros programas.

Entre sus componentes, este departamento ha creado iniciativas para el bienestar de
jovenes y la comunidad en general. Entre estas se encuentra el Proyecto de Formacion
de Promotores de Salud Comunitaria y el programa Sica.
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Programa Sica

Esta iniciativa recluta a residentes de una Programa de prevencion dirigido a jovenes.
comunidad y los capacita para fomentar Busca prevenir el uso de drogas, actos

el apoderamiento de la comunidad y el violentos y delincuencia a través de talleres
desarrollo de alternativas solidarias a favor de liderazgo y resiliencia, experiencias de

de la salud de sus residentes. voluntariado y actividades de aventuras
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Distribucion
por programas

Durante el 2017, a través de nuestros 10
programas, atendimos a 9,595 personas
no duplicadas. Se distribuyen por
programas de la siguiente forma:

UNIDADES
DE SERVICIOS

Ofrecimos un total de 88,529 unidades
de servicios, duplicando asi la cantidad
de unidades ofrecidas en el ano 2016.
Los servicios se dividen por dos
componentes principales: |a salud
mental y la salud fisica.

Ambos bajo el concepto de integracion
de servicios como atencion médica,
servicios de salud mental, consejeria en
sustancias, enfermeria, manejo de casos,
navegador de pacientes, orientacion,
prueba de VIH y referido, alcance
comunitario y reduccion de danos, entre
otros servicios.

= Operacion Compasion  (4,653)

®m Educ. Salud (2,799)

w ICl Sur (450)
m PITIRRE (420)
u PACTo (404)
® Punto Fijo (403)

m Centro para la Vida (132)

® Compromiso de Vida (111)

m Sica (23)



Servicios Directos: Logros

Retencion de
Participantes

Centro Para La Vida
logré un indice de
retencion en cuidado
clinico del 90% de sus
pacientes, al mismo
tiempo que mantuvo
la supresion viral de
sus pacientes sobre
un 94%

Integracion a
la Comunidad

57%
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El 57% de los
participantes de
PITIRRE evidencia-
ron integracion a
la comunidad en
una o Mas areas
de su vida.

Mejoria en

signos y sintomas

El 95% de los
participantes de
PITIRRE evidenciaron
mejoria en signos y

sintomas de

condiciones
psiquiatricas co
ocurrentes al uso
problematico de
sustancias

Servicios Preventivos: Logros

Los enfoques preventivos, permiten a las personas tener mayor control de su propia
salud. Mas alla que centrarse en el tratamiento y la cura, los enfoques preventivos
ponen a la disposicion de nuestros participantes una herramienta educativa y practica

largo de su vida.

gue permanecera con ellos a lo
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SERVICIOS PREVENTIVOS: LOGROS
INFORME ANUAL 2017

2,551 543

Intervenciones Pruebas de deteccion
de reduccion de dafos de anticuerpos al VIH
y prevencién de administradas

contagio de infecciones
de transmision sexual

Educacion en Salud: Logros

32 4 PROFESIONALES DE
LA SALUD IMPACTADOS
a través de actividades educativas, entre los que se

encontraban médicos, psicélogos, enfermeros y
nutricionistas.

Promotores de Salud Graduados

16 personas se capacitaron e integraron al Proyecto de Promotores de Salud
Comunitaria convirtiéendose en ciudadanos listos para desarrollar estrategias a favor
de la salud de sus comunidades. Este grupo apoya en las clinicas y ferias de salud
que Iniciativa Comunitaria ofrece y se mantiene activo en adiestramientos con el
Departamento de Salud y otras entidades salubristas.
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Servicios ofrecidos ante
la emergencia por huracanes

Ante el paso de los huracanes Irma y Maria por Puerto Rico,
extendimos nuestro abrazo a diversas comunidades en gran necesidad.

=

Personas sin hogar
fueron refugiadas
durante los huracanes

Personas fueron
transportadas a otros
refugios

i

4,500,

Platos de comida servidos
a personas sin hogar, en
alianza con Bill's Kitchen y
el Restaurante Metropol.

Personas recibieron
servicios de salud gracias a
las clinicas satélites y visitas
a hogares realizadas por las

brigadas de salud de

Iniciativas de Paz.

Ademas, se entregaron
sobre 400 bolsas de
comestibles y articulos de
primera necesidad en
comunidades como Loiza,
Barrio Obrero, Trujillo Alto y
Toa Baja, entre otras.

Estas brigadas ofrecieron
servicios meédicos y
psicoldgicos libres de costo.

Personas recibieron
E EEEEEEEEEEEEEEDRN atenciénmédicaenla IEEEEEEEEEEEEEEEDN

Clinica de Salud Comunitaria 'Bantiox’

A una semana de haber recibido el impacto del huracan Maria, establecimos una
clinica comunitaria libre de costo en Toa Baja para toda persona en necesidad.
'‘Bantiox' fue un oasis para 3,026 personas en momentos en que el sistema de salud
del pais estaba colapsado. Esta clinica recibio el apoyo de sobre 300 voluntarios
entre los que se encontraban médicos, enfermeros/as, psicdlogos/as, trabajadores
sociales y voluntarios de toda clase. '‘Bantiox' fue posible gracias al poder de las
alianzas con el municipio de Toa Baja, EDP University, Direct Relief, Farmacia

Vanga y Cardinal Health, entre otros colaboradores. 12



INFORME ANUAL 2017

Vistazo financiero 2017
En el 2017 generamos ingresos de

S 3.7 millones

Recaudacion de fondos Otros 10,686.00
41,078.00 N /

Donaciones y
contribuciones
399,015.00

Servicios
medicos y detox
420,697.00

Fondos privados —
105,626.00

Fondos
federarles
1,113,505.00

m ly“” Nuestra
- inversion:

Servicios
directos

El 81% de nuestros ingresos fue invertido en ofrecer servicios directos a las poblaciones
que atendemos, y el 19% se utilizé para cubrir gastos administrativos. Estos resultados
coinciden con los parametros recomendados por Fondos Unidos de Puerto Rico,
agencia que monitorea y recomienda que el gasto administrativo no sobrepase el 25%

del total de los ingresos.
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